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CAMARA MUNICIPAL DE CANGUCU
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

MENSAGEM LEGISLATIVA

SENHORES VEREADORES E VEREADORA:

Diante do Exposto o vereador signatario apresenta incluso projeto de lei que
DISPOE SOBRE A POLITICA MUNICIPAL DE PROTECAO DOS DIREITOS DA
PESSOA COM FIBROMIALGIA NO MUNICIPIO DE CANGUGU/RS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Sala de Sessdes Joaquim de Deus Nunes

Cangucgu/RS, 28 de julho de 2025.

JARDEL SOUZA DE OLIVEIRA
Vereador /Bancada Progressistas
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CAMARA MUNICIPAL DE CANGUCU
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Projeto De Lei

‘DISPOE SOBRE A POLITICA
MUNICIPAL DE PROTEGCAO DOS
DIREITOS DA PESSOA COM
FIBROMIALGIA NO MUNICIPIO DE
CANGUGU/RS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.”

JARDEL SOUZA DE OLIVEIRA, Vereador da Bancada Progressistas, no uso de
suas atribui¢cdes apresenta o presente Projeto de Lei.

ARION LUIZ BORGES BRAGA, Prefeito Municipal de Cangucu, Estado do Rio
Grande do Sul, no uso de suas atribuicdes legais que |Ihe sdo conferidas pela Lei
Orgénica Municipal,

FACO SABER que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a presente Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
fibromialgia no Municipio de Cangucgu, visando garantir a dignidade, a saude e a
inclusdo social das pessoas que vivem com essa condi¢ao.

Art. 2° Para fins desta Lei, entende-se por fibromialgia a sindrome caracterizada por
dor musculoesquelética generalizada, acompanhada de sintomas como fadiga, disturbios
do sono e dificuldades cognitivas.

Art. 3° Constitui diretrizes da Politica Municipal de Protecao dos Direitos da Pessoa com

fibromialgia:

|- Garantir o acesso a diagnosticos e tratamentos adequados para os portadores de
fibromialgia;

Il - Promover a educacgao e a conscientizacdo da populacéo acerca da fibromialgia e
suas implicagoes;
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CAMARA MUNICIPAL DE CANGUCU
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

lll- Inclusdo em programas de reabilitacdo e atividades que promovam a saude e o
bem-estar da pessoa com fibromialgia;

IV- O incentivo a formacdo e a capacitagdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com fibromialgia e aos familiares;

V- A elaboragao de politicas diferenciadas visando estimular a insergdo da pessoa
com fibromialgia no mercado de trabalho;

Art. 4° O Poder Publico buscara a criacdo de politicas publicas no sentido de
proporcionar, na medida do possivel:

I- O acesso a tratamentos multidisciplinares para a fibromialgia, incluindo, mas nao se
limitando a, medicamentos, fisioterapia, terapia ocupacional e apoio psicolégico.

lI- A realizacdo de campanhas de conscientizacdo sobre a fibromialgia, visando
informar a populagéo e os profissionais de saude.

lIl - A formagao continua de profissionais de saude sobre a fibromialgia, com inclusédo
no curriculo de cursos de formagéo.

Art. 5° O Poder Publico podera criar e manter:

I- Programas de apoio psicoldgico para pacientes com fibromialgia, incluindo servigos
de acompanhamento e grupos de suporte.

lI- Editais de fomento a pesquisa que visem a compreensao € ao desenvolvimento de
tratamentos para a fibromialgia.
Art 6° Fica garantido aos portadores de fibromialgia:

I- O direito ao tratamento adequado, conforme prescricdo médica.

lI- A protecdo contra discriminacdo no ambiente de trabalho, garantindo condicdes
justas e adaptadas as suas necessidades.

Art 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Gabinete do Prefeito Municipal Cangucu/RS,
28 de julho de 2025.

JARDEL SOUZA DE OLIVEIRA

Vereador/ Bancada Progressistas
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CAMARA MUNICIPAL DE CANGUCU
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei se faz necessario para assegurar uma abordagem integral e
humanizada no tratamento da fibromialgia. O reconhecimento oficial dessa condigdo como
uma doenga cronica € um passo crucial para garantir que os pacientes tenham acesso a
diagnosticos precisos e a um tratamento adequado, que deve ser multidisciplinar,
englobando opg¢des farmacoldgicas, terapias complementares e suporte psicolégico.

A falta de conhecimento e a desinformacgao sobre a fibromialgia, tanto por parte dos
profissionais de saude quanto da sociedade em geral, geram estigmas e prejudicam o
diagnostico e o tratamento adequados. Portanto, promover campanhas de conscientizagao &
essencial para desmistificar a condigdo, educar sobre suas implicagdes e fomentar um
ambiente de empatia e apoio.

A criagcado de programas de apoio psicologico e grupos de suporte é imprescindivel,
uma vez que a fibromialgia esta frequentemente associada a comorbidades como depressao
e ansiedade. O suporte emocional é fundamental para a gestdo dos sintomas e para a
melhoria da qualidade de vida dos pacientes e de suas familias.

Por fim, a protecdo dos direitos dos pacientes com fibromialgia € uma questdo de
justica social. E vital que esses individuos ndo enfrentem discriminacdo no ambiente de
trabalho e que sejam garantidas condigbes adequadas para o exercicio de suas atividades
profissionais, respeitando suas limitagdes e promovendo a inclusao.

Portanto, o presente projeto se apresenta como uma resposta necessaria e urgente
as demandas dos portadores de fibromialgia, promovendo politicas publicas que visam a
melhoria das condi¢bes de saude, ao respeito das individualidades e a dignidade dos
cidadaos. A aprovacao deste projeto € um passo decisivo para assegurar que todos os
pacientes tenham acesso a atencdo e ao cuidado que merecem, contribuindo para uma
sociedade mais justa e inclusiva.
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